ЭКОЛОГИЧЕСКИЕ СОВЕТЫ НА КАЖДЫЙ ДЕНЬ

· Используйте энергосберегающие лампы, но помните, что их нельзя выбрасывать в мусоропровод и уличные мусорные контейнеры.
· Наливая в электрочайник нужное вам количество воды, вы сэкономите электроэнергию и время для нагрева воды.
· Выключайте на ночь компьютер и другие электроприборы, они потребляют энергию даже в спящем режиме.
· Не оставляйте зарядные устройства подключенными к розетке.
· Не используйте одноразовое.
· Не берите в магазине пластиковые пакеты, приходите со своей сумкой.
· Используйте аккумуляторы вместо батареек. Батарейки нельзя выбрасывать в обычный мусор. Одна выброшенная батарейка способна отравить метр земли.
· Сдавайте макулатур
· у. Для изготовления 60 кг бумаги срубают дерево.
· Посадите дерево. Деревья растут долго — не менее 50 лет, а умирают быстро — чтобы спилить дерево хватит и пары минут.
· Не бросайте мусор на улице, используйте урны для мусора. Не забывайте: для разложения в природной среде бумаги требуется до 10 лет, консервной банки – до 90 лет, фильтра от сигареты – до 100 лет, полиэтиленового пакета – до 200 лет, пластмассы – до 500 лет, стекла – до 1000 лет.
· «Уходя, гасите свет!»
· Принимайте душ вместо ванны, выключайте воду во время чистки зубов.
· Покупайте свежую местную сезонную продукцию, а не привезенную издалека – сократите упаковку и выбросы от транспортировки.
· Чаще ходите пешком. Пешие прогулки не наносят вреда природе и приносят пользу вашему здоровью.
· Формулируйте мысли правильно. Энергии, затрачиваемой на две попытки поиска информации в Google, достаточно, чтобы вскипятить воду в чайнике.
· Пользуйтесь общественным транспортом. В год каждый легковой автомобиль выбрасывает в атмосферу столько углекислого газа, сколько весит сам.
· Каждый автомобильный выхлоп содержит 280 различных вредных веществ.
· Одна капля нефти делает непригодной для питья 25 л воды.
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